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Iyad Alasttal, le 
réalisateur de Gaza, 
balle au pied, 
un documentaire sur une 
équipe de footballeurs 
palestiniens amputés, 
était en France 
du 21 septembre 
au 24 octobre dernier 
pour présenter son film 
aux côtés du président et 
d'un joueur du club de 
football des amputés de 
Gaza. À l’initiative de 
cette tournée de 
25 étapes qui a 
rencontré un joli succès : 
l’Association France 
Palestine solidarité, 
l’Union juive française 
pour la paix et bien sûr 
la FSGT !
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Pouvez-vous nous expliquer 
la genèse de Gaza, balle 
au pied ?

Iyad Alasttal : Le club de football 
des amputés de Gaza est né en 2018, 
dans la continuité de la «Grande 
marche du retour» (3). Il émerge alors 
une nouvelle génération dans la jeu-
nesse palestinienne... Beaucoup 
d’entre eux se sont retrouvés ampu-
tés à la suite à des tirs de l’armée 
israélienne et plusieurs équipes sont 
créées à Gaza pour leur proposer 
une version de ce sport à sept contre 
sept et avec des béquilles. On compte 
aujourd’hui 120 footballeurs ampu-
tés à Gaza et cinq équipes disputent 
régulièrement des tournois. Il existe 
même une section avec des joueurs 
de moins de seize ans et plusieurs 
filles ! Pour ma part, j’ai contribué à 
organiser leur venue en France 
en 2019. Nous avions mis en place 
une tournée, centrée autour de ren-
contres face à l’équipe de France de 
football des amputés. En plus de 
suivre leurs entraînements sur place, 
je me suis occupé de toutes les dé-
marches depuis Gaza, réalisé les 
demandes de visas, et la délégation, 
composée de neuf joueurs et deux 
accompagnateurs, est finalement 
arrivée au mois de juillet. Leur séjour 
s’est essentiellement déroulé dans le 
sud de la France et ils ont participé 
à des rencontres avec des militants 
ou sympathisants de la cause pales-
tinienne et à des conférences sur le 
handisport dans chaque localité où 
ils se sont rendus. Ils ont aussi ren-
contré des sportifs valides, par 
exemple l’équipe de futsal de l’AC 
Ajaccio, en Corse, une événement 
parrainé par l’ancien gardien de but 
professionnel Pascal Olmeta. Et, 
enfin, ils ont affronté trois fois 
l’équipe de France de football des 
amputés, à Gardanne et Martigues 
dans les Bouches-du-Rhône et à 
Annecy en Haute-Savoie. Mon docu-
mentaire Gaza, balle au pied re-
transcrit ce qui s’est passé durant ce 
voyage qui fut un un moment hors 
du temps pour ces jeunes footbal-
leurs palestiniens enfermés dans 
cette prison à ciel ouvert qu’est la 
bande de Gaza. 

Comment se sont déroulés 
les échanges avec les sportifs 
français amputés, 
puis le public de la tournée ?

Iyad Alasttal : Certes les parcours 
de vie sont différents, et l’origine du 
handicap également, mais la pratique 
du football leur a permis de se rap-
procher pendant leur visite. Ils ont 
beaucoup échangé, et, même s'  ils 
ne parlent pas la même langue, cer-
tains ont gardé contact sur les ré-
seaux sociaux. J’ai ressenti, comme 
réalisateur, les sourires, la joie et le 
bonheur qui transparaissent dans 
mes images. Malgré les problèmes 
de communications, ce fut de véri-
tables rencontres pour chacun. Lors 
de la récente tournée de présentation 
de mon documentaire en France [qui 
s’est déroulée entre le 21 septembre 
et le 24 octobre avec l’Association 
France Palestine solidarité, l’Union 
juive française pour la paix, mais 
aussi la FSGT à l'organisation, lire 
p.8], j’ai voulu toucher un autre 
public. Un public qui puisse être 
aussi bien concerné par la Palestine, 
que par le handicap ou le sport. 

Est-ce que le football aide 
vraiment ces jeunes 
à se reconstruire ?

Iyad Alasttal : Il faut commencer 
par préciser que la particularité des 
footballeurs palestiniens tient dans 
le fait qu’ils se retrouvent générale-
ment amputés à cause des tirs israé-
liens. C’est la grande différence avec 
la France ou la perte d’une jambe 
résulte habituellement d’un accident 
ou d’une maladie... La plupart des 
jeunes palestiniens amputés étaient 
auparavant des sportifs. Ils voulaient 
continuer leur activité et le football 

se révèle être un moyen 
de s’intégrer dans la so-
ciété palestinienne au 
lieu de s’enfermer dans 
la solitude à la maison. 
C’est d’ailleurs aussi pour 
cette raison que je vou-
lais réaliser ce documen-
taire, un documentaire 
joyeux et capable de tou-
cher au-delà du seul 
cadre militant. Je pense 
que les joueurs n’avaient 
pas envie de parler des 
implications négatives 
autour de leurs handi-
caps. Ils cherchaient, au 
contraire, à montrer 
leurs capacités et à sur-
monter les défis de la vie. Après la 
tournée en France, il était d’ailleurs 
prévu de se rendre au Maroc. Ce fut 
malheureusement impossible à cause 
de la pandémie de Covid-19, mais 
les joueurs comptent bien désormais 
participer à la Coupe du monde de 
football des amputés qui se déroulera 
en Turquie en 2022. #

(1) Second territoire palestinien, la bande 
de Gaza est une zone de 360 km2 entre 
l'Egypte et Israël où 56% de la population 
vit sous le seuil de pauvreté… 
(2) Projet multimédia palestinien 
disponible en français et en anglais dont 
l’objectif est de montrer au reste du monde 
la résilience des Palestinien·nes de la 
bande de Gaza et comment ils/elles 
arrivent à vivre au quotidien...
(3) Originellement l'édition annuelle 
d'une manifestation organisée par les 
Palestiniens pour commémorer la Nakba, 
«la catastrophe», l'exode palestinien 
de 1948 après la première guerre israélo-
arabe, la «Grande marche du retour» 
est devenue en 2018 un mouvement de 
protestation dans la bande de Gaza.

L’une des conséquences trop souvent oubliée de la situation en Pales-
tine réside dans le nombre de personnes mutilées et handicapées suite 
à des tirs des forces d’occupation israéliennes. Le club de football 
des amputés de Gaza (Palestine Amputee Football Association) (1) 
a été fondé pour donner à ces victimes la possibilité de surmonter 
ce drame... Le réalisateur palestinien Iyad Alasttal, connu pour ses 
«Gaza Stories» (2), a réalisé le documentaire Gaza, balle au pied 
qui relate leur déplacement en France en 2019. À l’occasion d’une 
tournée de présentation de son film dans de nombreuses villes de 
l’Hexagone en octobre dernier, il nous raconte cette belle aventure. 
# Propos recueillis par Nicolas Kssis

Iyad Alasttal, réalisateur 
GAZA : FOOTBALL 
CONTRE HANDICAP…


